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1. O programu u srednjim Skolama

Program Skola bez nasilja u srednjim $kolama po&eo je sa realizacijom 2009. godine i
to pilotiranjem programa u 4 grada na teritoriji Vojvodine (Novi Sad, Subotica, Becej i Backi
Petrovac). U navedenim gradovima program obuhvata 9 skola: Tehnicku skolu i Gimnaziju
Svetozar Markovi¢ iz Subotice, Elektrotehnicku skolu Mihajlo Pupin i Tehnicku skolu Pavle
Savi¢ iz Novog Sada, Gimnaziju Jan Kolar iz Backog Petrovca i Ekonomsko-trgovinsku
$kolu, Gimnaziju, Tehni¢ku $kolu i SOSO Bratstvo iz Bedeja. Kao celoskolski program, u
srednjim i osnovnim Skolama, program je angazovao sve, od direktora do tehnickog osoblja,
preko ucenika i njihovih roditelja da aktivno ucestvuju u realizaciji i prenosenju osnovnih
poruka programa. Programom je obuhvaceno oko 7500 srednjoskolaca i oko 900
zaposlenih. Realizaciju i pracenje programa obavljali su mentori koji su svakoj od skola
ostvarivali saradnju sa Timom za zastitu dece od nasillja, zlostavljanja i zanemarivanja i koji
su bili resurs za primenu programskih aktivnosti, superviziju i ovladavanje znanjima i
vestinama potrebnim za adekvatno reagovanje u svim potencijalnim situacijama nasilja.

Opsti cilj programa na kome se radilo u ovim Skolama je kreiranje sigurnog i
podsticajnog okruzenja za rast i razvoj mladih odnosno uc¢enika. Za ovu namenu, razvijene su
4 programske komponente koje su za cilj imale osnazivanje Skola za prevenciju ali i za
pravovremenu intervenciju u situacijama nasilja razlicitih vrsta i sva tri nivoa.

Komponente obuhvataju:

e analizu stanja u svakoj skoli- istrazivanje o vrstama i stepenu nasilja u skoli

e obuke nastavnog osoblja koje pokrivaju oblasti upoznavanja sa fenomenom
nasilja, participacijom, pravilima, vrednostima i pojmom restitucija,
upravljanjem odeljenjem i saradnju sa roditeljima. Priruc¢nici i drugi potrebni
materijali, dakle, svi paketi potrebni za realizaciju ove komponente su
unapred pripremljeni i izradeni.

e izgradnju unutrasnje i spoljaSnje mreze zastite za ucenike i

o aktiviranje Sire lokalne zajednice.



Pored navedenih komponenti, programom su prenosene poruke o tome da se nasilje ne
reSava nasiljem, da se ucenicima koji trpe nasilje mora pruziti uvremenjena podrska i pomoc¢,
isto kao i za u€enike koji nasilje vrse ili su njegovi svedoci. Iskustva sa terena pokazuju da
se u Skolama tolerancija prema nasiju smanjila i da su svi akteri postali zna¢ajno viSe
senzibilisani za prepoznavanje, prijavu i reagovanje na nasilje.

Od februara meseca 2012.godine program ,Skola bez nasilja“ implementira
Jedinica za prevenciju nasilja koja je, uz struc¢ni i finansijski doprinos UNICEF-a,
osnovana u Ministarstvu prosvete, nauke i tehnoloSkog razvoja. Do ovog trenutka, sve
Skole su realizovale planirane korake (definisana odeljenska i Skolska pravila, formirane
unutrasnje zasStitne mreZe, ostvarena partnerstva u preventivnim i interventnim aktivnostima
sa institucijama na lokalnom nivou) sa razliitim stepenom realizacije 1 uspesnosti §to su i
iskazali svojom procenom korisnosti ovih segmenata (tabela u prilogu). Na IV konferenciji
Mreze Skola bez nasilja odrzanoj decembra 2012. godine, dodeljene su im zahvalnice za
ucesce u pilot programu i priznanje za doprinos razvoju i usavrSavaju programa. Procena
efekata programa i realnog stanja bezbednosti u $kolama radiCe se po zavrSetku
instrumenata za procenu (koji se pripremaju za sprovodenje u svim $kolama) i to u
Skolama koje su spremne da u tome ucestvuju.

U nastavku izveStaja bice prikazani neki od najvaznijih rezultata istrazivanja
ucCestalosti i oblika nasilja u srednjim Skolama, kao i naredni koraci i planovi vezani za
nastavak programa Skola bez nasilja u srednjim $kolama.

2. Rezime rezultata istraZivanja nasilja u srednjim $kolama

Za potrebe programa ,.Skola bez nasilja“, ovo istraZzivanje sproveo je Odsek za
psihologiju Filozofskog fakulteta u Novom Sadu, Institut za psihologiju u saradnji sa
nezavisnom konsultatntkinjom Jelenom Markovi¢. Uzorak ucenika koji su ucestvovali u
istrazivanju je 6254 1 830 zaposlenih.

Realizacijom istrazivanja zaposleni Skole, roditelji i ucenici Skole imali su priliku da
steknu uvid u najzastupljenije oblike, intenzitet i ucestalost nasilja u svojoj skoli kao i da na
osnovu ovih rezultata dalje planiraju rad na bezbednosti Skolskog okruzenja i oforme
preporuke za dalje delovanje na polju prevencije i intervencije na nasilje.

Rezultati istrazivanja pokazuju da je ucestalost nasilja u srednjim skolama manja nego
u osnovnim i da je 1,9% ucenika bilo izloZeno ucestalim oblicima nasilja, a 9,8% imalo
iskustvo sa nasiljem. Najucestaliji oblik nasilja je psiholosko nasilje, i to ismevanje i
vredanje. Najucestaliji oblik fizickog nasilja je otimanje novca i uniStavanje stvari koje je po
viSem kriterijumu (ucestalo) bilo izloZzeno 4,5% ucenika, a prema nizem 23,3% (samo
jednom dozivljeno).

Istrazivanja u $kolama su pokazala da je nasilje znacajno viSe izrazeno u stru¢nim
Skolama nego u gimnazijama, kao i kod mladi¢a pre nego kod devojaka. Psiholosko nasilje je
¢es¢e nego fiziCko, narocito ismevanje i vredanje. Veoma indikativan podatak je i to da je
psiholosko nasilje (pretnje, zastrasivanje i ismevanje) izmedu nastavnika i u€enika je mnogo
izraZenije nego nasilje izmedu vrinjaka. Cak 28,4% uenika je imalo iskustvo s nasiljem od
strane nastavnika, a ¢ak 43,8% ucenika je izjavilo da su bili svedoci nasilja drugih ucenika
prema nastavnicima.



Ovi podaci otvaraju veoma vaznu oblast razvijanja kompetencija nastavnika
zaposlenih u srednjim Skolama i to narocito onih koje se odnose kompetencije za
komunikaciju i saradnju, kao i podrsku razvoju li¢nosti uCenika (Standarde kompetencije
usvojio je Nacionalni prosvetni savet u aprilu 2011.godine).

Najces¢i razlozi za nasilje bila je razli¢itost medu ucenicima i/ili odnos nastavnika
prema u¢enicima koji se dozivljavaju kao razli¢iti. Cak 25,9% udenika koji su doZiveli nasilje
smatra da je razlicitost okidac za nasilje. Mete nasilja su naj¢es¢e ucenici koji se procenjuju
kao slabiji ili oni sa losijim Skolskim uspehom, lo§ijim materijalnim statusom ili nepotpunom
porodicom. Vazan protektivni faktor predstavlja sloznost u odeljenju i broj drugova i
drugarica jer kad je sloZznost veca i kad ucenik ima vece drustvo manje je izloZzen nasilju od
strane vr$njaka. Medu ucenicima koji su bili Zrtve nasilja, 67,5% gimnazijalaca i gotovo 60%
ucenika iz stru¢nih $kola saopStava da su u tim situacijama imali pomo¢ svojih vrSnjaka.

Poredenje rezultata istrazivanja u osnovnim i srednjim Skolama pokazalo je da su
ucenici srednjih Skola znatno manje skloni od osnovaca da se pozale nastavnicima ili
odraslim osobama u Skoli. Ucenici srednjih $kola procenjuju pokusaje nastavnika da
pomognu kao znatno manje uspeSne nego Sto je to slucaj kod ucenika osnovnih $kola.
Ovakva tendencija moze ukazivati da ucenici sumnjaju da predstavnici sistema (nastavnici 1
zaposleni u Skolama) mogu da im pomognu, i da zato radije biraju alternativne nacine
suocavanja sa nasiljem. Ovakvom rezultatu idu u prilog i brojne sugestije ucenika da bi, u
borbi sa vr$njackim nasiljem, ,,Skole trebalo nesto da ucine.*

3. Postignuéa i aktivnosti $kola tokom realizacije programa

Kao §to je ve¢ navedeno, sve Skole su u ovom trenutku realizovale planirane obuke, a
efekti obuka praceni su na osnovu izvestaja mentora, konsultativnih sastanaka i procene
programa u kojoj su ucestvovali predstavnici svih ciljnih grupa u okviru Skole, koje su
doprinele da se kod zaposlenih povecéa osetljivost za prepoznavanje, pracenje i reagovanje u
situacijama nasilja. Situacije nasilja su sada vidljivije za sve aktere Skolskog zivota a i za
ucenike i stoga ih, prema re¢ima mentora oni prepoznaju, prijavljuju i obracaju se za pomoc.
Program je razli¢ito prihvacen od strane Skola i ako su mladi pokazali znacajnu
zainteresovanost i aktivnost a njihova motivisanost je najjaca karika programa koju treba
dodatno podsticati i negovati. Posebno zadovoljstvo za ucenike i razredne stareSine u veéini
srednjih Skola bilo je zajednicko vodenje preventivnih radionica u odeljenju, skoli i lokalnoj
zajednici (dodatno podrdanim kroz projekat ,,Komadi¢ koji nedostaje®).

Kao neke od primera dobrih praksi, naves¢emo:

e Tehnicku Skolu Pavle Savi¢ u kojoj su se ucenici udruzili i zajedno se u grupama
vrac¢ali kuéi kako bi izbegli opasno okruZenje, razvijali zajednistvo, podrzavali jedni
druge i tako povecali stepen sopstvene sigurnosti.

e ETS Mihailo Pupin u Novom Sadu gde su Vrinjacki timovi promovisali nenasilje
kroz organizaciju izbora za najbolju muzi¢ku numeru na temu ,,Skola bez nasilja“.
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e Tehnicku Skolu u Subotici koja je imala vr$njacku akciju sa lepim porukama od kojih
su se pravile narukvice-Uhvacen si u dobrom delu.

e Organozovanje fer- plej turnira u Subotici i BeCeju u koji su ukljuceni predstavnici
svih Skola uklju¢enih u program.

Ucenici ovih srednjih $kola ucestvovali su i u obuci za forum teatar (dramska tehnika
za nenasilno resavanje konflikata) ,,Vezbanje za stvarnost®. Oko 90 ucenika i 20 nastavnika,
kao 1 predstavnici dramskih ustanova, nevladinih organizacija 1 kancelarija za mlade u
gradovima u kojima su Skole uklju¢ene u program, ucestvovali su u forum obuci i kreiranju
forum predstava za druge uCenike, nastavnike, roditelje i zainteresovane gradane.

Rad u ovim skolama, pokazao je da i gimnazijalci i u€enici stru¢nih Skola iskazuju
spremnost za uklju¢ivanje u programe prevencije nasilja koji se organizuju u skolama jer je
prevencija nasilja odgovornost svih te participacijom mladih moZe znacajno ostvariti
napredak kroz organizovanje zajednickih akcija, drustveno korisnog rada i drugih zajednickih
aktivnosti u saradnji sa kancelarijama za mlade koje su prepoznate kao vazan resurs podrske
aktivnom uklju¢ivanju mladih (Sto samo govori o tome da mladi imaju inicijativu ali i da im
je potrebna podrska celokupne lokalne zajednice).

O tome govore i rezultati srednjoroCne evaluacije kada je pokazano da sve tri grupe
aktera — Clanovi Skolskog tima, tima mladih i mentori — kao najzasluznije za rezultate u
sprovodenju prve faze programa u Skolama, procenjuju ¢lanove skolskog tima. Kao druge po
znacaju i mentori i mladi vide — sebe. U skladu sa ovakvim uvidom, kroz projekat ,,Komadié¢
koji nedostaje (u prilogu izvestaj), razvijala se saradnja izmedu srednjih $kola, nevladinog
sektora i kancelarija za mlade u lokalnoj zajednici na podsticanju volonterizma 1 aktivizma
mladih kako bi se oformili odrzivi volonterski servisi u lokalnoj zajednici u kojima ¢e mladi,
kroz vr$njacku participaciju, pruzati podrSku onima koji trpe, posmatraju ali i vrSe nasilje.

4. Dalji planovi za rad u srednjim $kolama

e Program:

- na osnovu razvoja programa, dosadasSnjih ulozenih resursa, prikupljenih informacija o
proceni rezultata i efekata programa u pilot Sskolama, tj. evaluacije dosadasnjeg rada radi se
na revidiranju komponenti programa kao i planiranju daljih aktivnosti u srednjim Skolama

- u toku je uspostavljanje standarda i kreiranje kriterijuma za procenu bezbednosti Skolskog
okruzenja koje treba sprovesti I u srednjim Skolama, a planira se i definisanje kriterijuma za
evaluaciju aktivnosti u samoj skoli.

- planirane su i dodatne obuke za postoje¢e mentore, i obuke za nove mentore do kraja 2013.
godine

e Osnazivanje §kola:

- osnazivanje pilot i drugih srednjih $kola novim paketima obuka za prevenciju digitalnog
nasilja. Kako bi obuhvatio i ,,nove* oblike nasilja, projekat Skola bez nasilja biée obogaéen



dodatnim paketom obuka za prevenciju digitalnog nasilja koji za cilj ima prevenciju i
sprecavanje zloupotrebe digitalnih medija, jaanje kapaciteta Skola za borbu sa digitalnim
nasiljem kao i podizanje svesti svih o potencijalnim rizicima i nacinima zastite.

- Skole ¢e osnaziti svoje kapacitete i za prepoznavanje rodno zasnovanog nasilja.

- planirano je informisanje i uklju¢ivanje novih srednjih skola u program

- u gradovima/opstinama u kojima postoji kancelarija za mlade i/ili nevladine organizacije
koje se bave mladima, obezbediti znacCajnije uCeS¢e njihovih predstavnika u promociji,
edukacijama i akcijama u kojima ucestvuju ucenici srednjih Skola i na taj nacin pojacati
lokalnu podrsku koja se pokazala izuzetno znacajnim za participaciju mladih

- osmisljavanje programa prevencije za mlade u riziku

- intregrisanje paketa obuka Skole bez nasilja i obuka ,,Budi musko“ za rad sa muskarcima,
kao 1 poseban paket obuke za devoj¢ice vezan za rodno zasnovano nasilje



